Schulsportberater in Spandau

Kriger

Lemke Wirth

Delitz

Waldlauf / Crosslauf der Spandauer Schulen 2023
Zeitplan / Schulen je Lauf und Jahrgange

Helleberge / Hohengatow

17.10.2023

Bitte nur trainierte und gut vorbereitete Schiler/innen mit entsprechender Sportkleidung melden,

die sich entsprechend sportlich fair verhalten kénnen !

Lauf Startzeit Jahrgange Strecke Geschlecht Schulen Ehrung |im Finale
1. 10:00 Uhr 2014 3500 m Madchen alle Schulen 10:45 15
2. 10:15 Uhr 2014 3500 m Jungen alle Schulen 11:00 15
3. 10:30 Uhr 2013 3500 m  Madchen 1.-20. Grundsch. 11:15 15
4 . 10:45 Uhr 2013 3500 m Jungen  1.-20. Grundsch. 11:30 15
5. 11:00 Uhr 2013 3500 m Madchen 21.-31.G.,/priv. Sch./ alle Oberschule 11:45 15
6. 11:15 Uhr 2013 3500 m Jungen  21.-31.G.,/priv. Sch./alle Oberschule ~12:00 15
7 . 11:30 Uhr 2012 3500 m  Madchen 1.-20. Grundsch. 12:15 15
8. 11:45 Uhr 2012 3500 m Jungen  1.-20. Grundsch. 12:30 15
9. 12:00 Uhr 2012 3500 m Madchen 21.-29.G.,/ priv. Sch./ alle Oberschule  12:45 15
10 . 12:15 Uhr 2012 3500 m Jungen  21.-29.G.,/priv. Sch. / alle Oberschule  13:00 15
11 . 12:30 Uhr 2011 3500 m Madchen alle Schulen 13:15 15
12 . 12:45 Uhr 2011 3500 m Jungen alle Schulen 13:30 15
13 . 13:00 Uhr 2010 3500 m Madchen alle Schulen 13:45 15
14 . 13:15 Uhr 2010 3500 m Jungen alle Schulen 14:00 15
15 . 13:30 Uhr 2009 3500 m Madchen alle Schulen 14:15 10
16 . 13:45 Uhr 2009 3500 m Jungen alle Schulen 14:30 10
17 . 14:00 Uhr 2008 - 2006 3500 m Madchen alle Schulen 14:45 10
18 . 14:15 Uhr 2008 - 2006 3500 m Jungen alle Schulen 15:00 10

Nach der Laufnummer erfolgt der Startaufruf.

gez. Kruger / Lemke / Wirth / Delitz




