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Beginn

LBG-Sportlehrer Ankunft im Stadion 7:30

LBG- Kolleginnen und Kollegen Siehe Aushang

2. Semester früh Ankunft im Stadion 8:00

Klassen 7+8 Ankunft im Stadion 8:00 08:30 Uhr

Klassen 9+10 Ankunft im Stadion 10:30

2. Semester spät Ankunft im Stadion 10:30

Staffelläufe Klasse  7 10:45 Uhr

Staffelläufe Klasse  8 11:00 Uhr

Staffelläufe Klasse  9 11:15 Uhr

Staffelläufe Klasse 10 11:30 Uhr

BJS Klassen 9+10 12:00 Uhr

Zeitplan LBG- BJS 2017



 

 

INFO LBO Bundesjugendspiele 2017 
 

Termin:  19.06.2017 

Ort:   Stadion Hakenfelde (siehe Lageplan) 

 

Allgemein: 

 

 Die Sport-Kolleginnen und Kollegen bauen ab 7:30 Uhr auf und bleiben 

bis ca. 15:00 Uhr. 

 Die Klassen 7, 8, 9, 10,  nehmen aktiv an den Bundesjugendspielen teil. 

  Alle Schüller/Innen des 2. Semester sind als Helfer eingeteilt und sind in 

zwei Gruppen (früh - spät) im Einsatz (Einteilung siehe Aushang). 

 Eine Anwesenheitskontrolle findet am Infostand (früh) zu Beginn der 

Veranstaltung, am Einsatzort, und am Infostand (spät) zum Ende der 

Veranstaltung statt. 

 Kollegen/Innen sind Kampfrichter oder Riegenführer. 

 Hier gibt eine Einteilung in zwei  Gruppen: früh-spät: siehe Aushang. 

 

A 08.00  bis ca. 12:00 Uhr (Klassen 7/8), Ende nach dem Staffellauf. 

B 10.30  bis ca. 14.00 Uhr (Klassen 9/10) Ende nach dem Abbau. 

 

 Die 7. Klassen kennen das Stadion noch nicht. Die Klassenlehrer/Innen 

klären daher bitte mit den Schülern den Weg ab. 
 

Aufgaben der  Klassenlehrer / Riegenführer: 
 

 Kontrollieren Sie bitte die Anwesenheit der Schüler und informieren Sie 

die Kollegen/innen an den Wettkampfstationen über fehlende oder nicht 

aktive Schüler.  

 Lassen Sie bitte die Schüler sich vor Wettkampfbeginn gut aufwärmen. 

  Helfen Sie bitte, pünktlich und zügig den Dreikampf durchzuführen. 

 Führen Sie bitte die Riege (2 je Klasse: m/w =H/D ) entsprechend dem 

Ablaufplan rechtzeitig zur nächsten Wettkampfstätte. 

 Sortieren Sie die Schüler bitte nach alphabetischer Reihenfolge, getrennt 

nach Mädchen und Jungen. 
 

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit, 

mit sportlichen Grüßen gez. Lemke 



Wettkampfangebot BJS 2017

Klasse Geschlecht Sprint Sprung Wurf/Stoß Ausdauer
(vorher)

7 Jungen 75m Weitsprung 200g Ball 1000m

7 Mädchen 75m Weitsprung 200g Ball 800m

8 Jungen 75m Weitsprung 200g Ball 1000m

8 Mädchen 75m Weitsprung 200g Ball 800m

9 Jungen 100m Weitsprung Kugel 4Kg 1000m

9 Mädchen 100m Weitsprung Kugel 3Kg 800m

10 Jungen 100m Weitsprung Kugel 5Kg 1000m

10 Mädchen 100m Weitsprung Kugel 3Kg 800m



Ziel 1 

 

Umkleidekabinen 

Rechenzentrum (Lemke) 

LBG Bundesjugendspiele 

19.06.2017 

Stadion Hakenfelde  

Aufbau / Materialbedarf 

 

Ziel 2 

 

Start 1 

75m / 100m 

 

 

Start 2 

75m / 100m 

            

 

Weitsprung 3 + 4 

                  

 

2 Harken 

2 Glattmacher 

2 Maßbänder 

2 Tische 2 Stühle 

 

Weitsprung  1+ 2 

                      

2 Harken 

2 Glattmacher 

2 Maßbänder 

2 Tische 2 Stühle 

 

 

Infostand:  

4 Startblöcke 

4 Startblöcke 
Strom  für Lautsprecher 

Auf dem Kunstrasenplatz 

Ballwurf 1+2+3+4  

 24 200g Bälle 

 2 Anlagen mit 4 Tischen 

Kugel 3+4 – 4+5Kg / 

6Stück) 

Kugel 1+2 – 3Kg / 6 Stück 

 



BJS LBO Einsatzorte alles 08.06.2017

Station Lehrer VN Lehrer VN Kollege 2 NN Kollege 2 Z0 K0

Weit 1 Kathrin Wagner 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Weit 2 Kathrin Wagner 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Weit 3 Monika Glaetzer 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Weit 4 Monika Glaetzer 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Ball 1 Jan Delitz 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Ball 2 Jan Delitz 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Ball 3 Marcel Litzinger 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Ball 4 Daniel Pfennigsdorf 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Kugel 1 3KG Jan Delitz

Kugel 2 3KG Jan Delitz

Kugel 3 4KG Marcel Litzinger

Kugel 4 5KG Daniel Pfennigsdorf

Lemke

Kugel 4 5KG Daniel Pfennigsdorf

Sprint 1 Start Katja Heinemann 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Sprint 1 Ziel WolfgangRied 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Sprint 2 Start Tanja Eick 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Sprint 2 Ziel Jörn Borgmann 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

PC 1 Fiete Lemke 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

PC 2 Fiete Lemke 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Staffel Katja Heinemann 07:30 Uhr Ankunft und Aufbau

Lemke



BJS LBO Einsatzorte alles 08.06.2017

Infostand früh Frau Schmidt Herr Riesopp 8:00 Uhr Ankunft und Aufbau

Infostand spät Herr Diße-Runte Herr Meyer 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

7c Herr Both Frau Martin 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

7mf Herr Lindner Frau Thiel 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

7ms Frau Häußler Frau Pätzold 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

7s Frau Apel Frau Vorberg 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

8c Herr Aley Frau Zabel 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

8f Herr Lüdicke Frau Thorey 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

8m Frau Müller Herr Tschirner 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

8s Frau Kirchner Herr Zimmermann 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

8w 1 Herr Boog 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

8w 2 Herr Wagner Frau Schlede-Reymondet 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

9f Frau Herrmann Frau Wolf 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

9m Herr Dr. Dietel Frau Neugebauer 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

9c Herr Hüpping Herr Lingenfelder 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

Lemke

9c Herr Hüpping Herr Lingenfelder 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

9s Herr Dr. Schwarzl Herr Kirchner 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

10a Herr Schumann Frau Lambeck 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

10b Frau Bischoff Frau Dietzschke-Vogelsang10:30 Uhr Ankunft im Stadion

10c Frau Möckel Frau Hartung 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

10s Frau Schkarban Herr Renning 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

Reserve früh Bei Herrn Lemke melden 8:00 Uhr Ankunft im Stadion

Reserve spät Bei Herrn Lemke melden Herr Lang 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

Haiti früh Herr Weber 08:00 Uhr Ankunft im Stadion

Haiti spät Frau Packmohr-Herzig Frau Wittich 10:30 Uhr Ankunft im Stadion

Lemke



Weit 1 7mf-D 7mf-H 8m-H 8f-H Weit 1 9f-D 9f-H 10c-H 10b-H
Weit 2 7c-D 8m-D 8f-D Weit 2 9c-D 10c-D 10b-D
Weit 3 7c-H 8s-D 8c-D 8c-H Weit 3 9c-H 10s-D 10a-D 10a-H
Weit 4 7ms-H 7ms-D 8s-H 7s-D 7s-H Weit 4 9m-H 9m-D 10s-H 9s-D 9s-H

Ball 1 200 g 8c-H 8c-D 7ms-D 7ms-H 8m-D 1 Kugel 3Kg 9s-D 9m-D 9c-D 9f-D
Ball 2 200 g 8f-H 8f-D 7c-D 7c-H 8s-D 2 Kugel 3Kg 10a-D 10b-D 10s-D 10c-D
Ball 3 200gLitzinger 7s-H 7mf-H 8m-H 3 Kugel 4Kg Litzinger 9s-H  9c-H 9m-H 9f-H
Ball 4 200gPfennigsdorf 7s-D 7mf-D 8s-H 4 Kugel 5Kg Pfennigsdorf 10b-H 10a-H 10s-H 10c-H

Sprint 1 75m Sprint 1 100m

Start Heinemann 8s-H 7s-D 7ms-H 7ms-D Start Heinemann 10s-H 9s-D 9f-D 9c-D 9m-D
Ziel Ried 8s-D 7s-H 8c-H 7c-H Ziel Ried 10s-D 9s-H 10a-H
Sprint 2 75m Sprint 2 100m

Start Eick 8m-D 8c-D 7mf-H 7mf-D Start Eick 10c-D 10a-D 9f-H 9c-H 9m-H
Ziel Borgmann 8m-H 8f-D 8f-H 7c-D Ziel Borgmann 10c-H 10b-D 10b-H

10:00 Uhr 12:00 Uhr

LBG BJS 2017
BJS Kl. 7+8 BJS Kl. 9+10Staffeln
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BJS LBO Einsatzorte alles 08.06.2017

DatumJahr Station Zeit 2 SUS NN5 SUS VN 5 SUS NN6 SUS VN 6 SUS NN7 SUS VN 7 SUS NN8 SUS VN 8 SUS NN9 SUS VN 9

Weit 1 10:30 Uhr Atilgan Ebru Butzin Alexander

Weit 2 10:30 Uhr Bartyla Lea-Selina Demirci Dilara

Weit 3 10:30 Uhr Belka Fabian Dizdarevic Medina

Weit 4 10:30 Uhr Brade Isabelle Turaczyk Jessica

Kugel 1 3KG 10:30 Uhr Gögce Gülben Hajjaj Tarek Simhat Leila

Kugel 2 3KG 10:30 Uhr Gök Damla-Su Shah Mohammed Hübner Lena

Kugel 3 4KG 10:30 Uhr Seidel Sarah- Christin Halidi Merlinda Ilkhan Cenk

Kugel 4 5KG 10:30 Uhr Hadziavdic Sanid Hoeft Josephine Steinfeldt Marcella

Sprint 1 Start 10:30 Uhr Jüch Rebecca Shania AdelheidKorbolewski Michelle

Sprint 1 Ziel 10:30 Uhr Karakulak Eren Giray Kozakowski Natalia

Sprint 2 Start 10:30 Uhr Kuckla Nikolai Michalczyk Nico

Sprint 2 Ziel 10:30 Uhr Kutluer Cagla Nedeljkovic Nikola

PC 1 10:30 Uhr Behrendt Nikita Herrmann Alina König Joana Petzelt Benny Riemann Joanna

PC 2 10:30 Uhr Großgebauer Amelie Kemke Saskia Maiwald Sebastian Purol Jonathan Suphan Chayani

Infostand spät 10:30 Uhr Ostertun Jan-Luka Özcan Büsra Pietsch Nicolas

Reserve spät 10:30 Uhr Wendenburg Sophie van der Sande Marei

Haiti spät 10:30 Uhr Becker Kristina Ilgin Selina Klepczynski Natalia Beier Celine

Lemke



BJS LBO Einsatzorte alles 08.06.2017

DatumJahr Station Zeit 1 SUS NN1 SUS VN 1 SUS NN2 SUS VN 2 SUS NN3 SUS VN 3 SUS NN4 SUS VN 4 SUS NN4a SUS VN 4a

Weit 1 08:00 Uhr Aka Furkan Begemann Linda Schulze Adrian

Weit 2 08:00 Uhr Al-Michref Nesrin Schulz Lukas Cubela Gabriela

Weit 3 08:00 Uhr Schröder Dimitrij Borchardt Heather-MarieDarwiche Fatma

Weit 4 08:00 Uhr Bayraktaroglu Ceyda Borko Oliver Artur Schulze Zoe Melissa

Ball 1 08:00 Uhr Dumsch Ricardo Rollnik Veronika Genc Batuhan

Ball 2 08:00 Uhr Ercetin Ezgi Gehrmann Denise Engel Ludger

Ball 3 08:00 Uhr Sahr Annika Reznik Ilja Fleck Vivienne

Ball 4 08:00 Uhr El Ammar Iman Falck Dilara Schöttler Melissa

Sprint 1 Start 08:00 Uhr Inguanta Lia-Maria Kazimi Spresa

Sprint 1 Ziel 08:00 Uhr Iseni Florentina Koch Sabrina Vanessa.

Sprint 2 Start 08:00 Uhr Kroeger David Lorch Mika Liam

Sprint 2 Ziel 08:00 Uhr Kruse Caroline Mainz Julian

PC 1 08:00 Uhr Adigüzel Ömer Baranalp Czarnecki Tim Engelmann Tobias Höfken Lucas MaximilianQodah Aun

PC 2 08:00 Uhr Brauer Robin Maurice El Adwy Faris Ernst Dennis Metaj Festim

Infostand früh 08:00 Uhr Nitsch Anna-Lena Nowak Jakub Nuhi Elena

Reserve früh 08:00 Uhr Nguyen Viet Duc Stricker Viktoria Tran Lin To My

Haiti früh 08:00 Uhr Bargiel Julie Pascale Schulz Michelle Schulz Sara Zübner Giuliana

Lemke



EINTEILUNG DER STAFFELN

7.+8. Klasse 16 * 50 Meter

erst 8 Jungen, dann 8 Mädchen

9.+10. Klasse 8 * 100 Meter

erst 4 Jungen, dann 4 Mädchen

Die erste Runde wird von den Jungen in
den Bahnen gelaufen.

Die zweite Runde wird von den Mädchen

auf der Innenbahn gelaufen.



T-Shirt Farbe

Bahn 2 = weiß

Bahn 3 = blau

Bahn 4 = gelb

Bahn 5 = rot

Klassen

7c,8c,9c,10a

7mf,8f,9f,10b

7ms,8m,9m,10c

7s,8s,9s,10s



Ziel 1 

 

Umkleidekabinen 

Rechenzentrum (Lemke) 

LBG Bundesjugendspiele 

Staffel-Wechsel 

19.06.2017 

Stadion Hakenfelde  

Klassen 7 + 8 

 

Info-Stand 

75m 

 

Staffel   1+9 

 

Staffel   2  + 10 

 

Staffel   3 + 11 

 
Staffel  4 + 12 

 

Staffel 5 + 13 

 

Staffel   6 + 14 

 

Staffel   7 + 15 

 
Staffel    8 + 16 

 

 

 

 
 

1.Junge  

2. Junge  

3. Junge  

4. Junge  

5. Junge  

6. Junge  

7. Junge  

8. Junge  

9. Mädchen  

10. Mädchen  

11. Mädchen  

12. Mädchen  

13. Mädchen  

14. Mädchen  

15. Mädchen  

16. Mädchen  

Staffel:  16 * 50m 

8 Jungen / 8 Mädchen 

Bahnverteilung und T-shirt 

           

        Bahn       Farbe  

7c   +  8      =   2             weiß 

7mf + 8 m  =   3             blau 

7ms + 8m   =   4             gelb 

7s  + 8s     =   5             rot 

 

1. Runde in den Bahnen  (m) 

2. Runde Innenbahn        (w) 



Ziel 1 

Umkleidekabinen 

Rechenzentrum (Lemke) 

LBG Bundesjugendspiele 

Staffel-Wechsel 

19.06.2017 

Stadion Hakenfelde  

Klassen 9 + 10 

 

 

Info-Stand 

75m 

 

Staffel  1+5 

 

Staffel   2 + 6 

 
Staffel   3 + 7 

 

Staffel  4 + 8 

 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

Staffel:  8 *100m 

4 Jungen / 4 Mädchen 

Bahnverteilung und T-shirt 

           

       Bahn       Farbe  

9c.10a  =   2            weiß 

9f,10b  =   3            blau 

9m,10c  =   4            gelb 

9s,10s    =   5            rot  

  

1. Runde in den Bahnen  

2. Runde Innenbahn          



BJS 2.1 - 2005/2 

Erläuterungen zum Wettkampf: Leichtathletik 

1. Inhalt 
Der Wettkampf besteht aus einem Dreikampf. Es werden Übungen in vier Bereichen angeboten. 
 
a) Sprint           b) Lauf              c) Sprung            d) Wurf oder Stoß 
 
Die Teilnehmerin bzw. der Teilnehmer wählt je eine Übung aus drei verschiedenen Bereichen aus. Die für die einzelnen Jahrgänge 
vorgesehenen Übungen sind aus der nachstehenden Übersicht zu ersehen. 
Die erzielten Leistungen sind auch für den Erwerb des Deutschen Sportabzeichens und des DLV-Mehrkampfabzeichens anrechenbar. 
 
2. Wertung 
Die Wertung der Leistung richtet sich nach den Wertungstabellen auf den Wettkampfkarten. Es gilt die Ausgabe 2005 der Wettkampfkarte. 
Überpunkte und Zwischenwerte können mit der Formel berechnet werden (S. 18 f.). 
 
3. Urkunden 
Es werden Ehrenurkunden des Bundespräsidenten, Sieger-und Teilnehmerurkunden vergeben. Die Vergabe richtet 
sich nach den Punktgrenzen der unten abgebildeten Tabelle. Wer diese Punktzahl nicht erreicht, erhält eine Teilnehmerurkunde. 
Es sind stets Ehrenurkunden mit der Unterschrift des jeweils amtierenden Bundespräsidenten zu verwenden. 
 
4. Hinweise für die Durchführung 
Die Wettkämpfe sind grundsätzlich an einem Tag durchzuführen, sofern es die örtlichen Verhältnisse erlauben. Um 
den Bereich „Lauf“ nicht zu vernachlässigen, wird empfohlen, zunächst einen Vierkampf durchzuführen und dann bei der Berechnung der 
Gesamtpunktzahl das schlechteste der vier Einzelergebnisse zu streichen. Aus organisatorischen Gründen kann der Lauf an einem anderen 
Tag als die sonstigen Disziplinen durchgeführt werden. 

Punktespiegel Wettkampf Leichtathletik   Ausgabe 2005    

* Es können auch 6,25 kg Kugeln verwendet werden  
 

Alter   Sprint Sprung Wurf/Stoß Ausdauer Siegerurkunde Ehrenurkunde

Mädchen  

08 50m weit/hoch Schlagball 80 g 800m 475 625 

09 50m weit/hoch Schlagball 80 g 800m 550 725 

10 50m weit/hoch Schlagball 80 g 800m/2000m 625 825 

11 50m weit/hoch Schlagball 80 g 800m/2000m 700 900 

12 50m weit/hoch Schlagball 80 g/Kugel 3kg 800m/2000m 775 975 

13 50m/75m weit/hoch Schlagball 80 g/Kugel 3kg 800m/2000m 825 1025 

14 75m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 3kg 800m/2000m 850 1050 

15 75m/100m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 3kg 800m/2000m 875 1075 

16 100m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 4kg 800m/3000m 900 1100 

17 100m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 4kg 800m/3000m 925 1125 

18 100m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 4kg 800m/3000m 950 1150 

19 100m weit/hoch Schleuderball 1kg/Kugel 4kg 800m/3000m 950 1150 

und älter

Jungen 

08 50m weit/hoch Schlagball 80 g                             1000m 450 575 

09 50m weit/hoch Schlagball 80 g 1000m 525 675 

10 50m weit/hoch Schlagball 80 g 1000m/2000m 600 775 

11 50m weit/hoch Schlagball 80 g/Ball 200g 1000m/2000m 675 875 

12 50m weit/hoch Ball 200g/Kugel 3kg 1000m/2000m 750 975 

13 50m/75m weit/hoch Ball 200g/Kugel 3kg 1000m/2000m 825 1050 

14 75m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 4kg 1000m/3000m 900 1125 

15 75m/100m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 4kg 1000m/3000m 975 1225 

16 100m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 5kg 1000m/3000m 1050 1325 

17 100m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 5kg 1000m/3000m 1125 1400 

18 100m weit/hoch Ball 200g/Schleuderball 1kg/Kugel 6kg* 1000m/3000m 1200 1475 

19 100m weit/hoch Schleuderball 1kg/Kugel 6kg* 1000m/3000m 1275 1550 

und älter 



BJS 2.2 - 2005/1 

Bestimmungen für Kampfrichterinnen und Kampfrichter 

1. Allgemeines 
Die Kampfrichterinnen und Kampfrichter tragen die erzielte Leistung in die Wettkampfkarten ein, indem sie die der Leistung 
entsprechende Zahl der Wertung markieren. Ungültige Versuche werden durch einen Haken neben der Nullpunktleistung vermerkt. 
Im Hochsprung wird die jeweils übersprungene Höhe markiert. Leistungen, die von der vorgedruckten Leistungstabelle nicht erfasst 
sind, werden am Ende der Wertungsreihe handschriftlich eingetragen. Nach dem letzten Versuch wird die für die beste Leistung 
angegebene Punktzahl abgelesen und in dem für die betreffende Übung vorgesehenen Raum eingetragen. 
Die Wertungstabellen in der Leichtathletik bilden nach wie vor die Grundlage für die Ermittlung der Punktzahlen. Die Formeltabelle 
dient darüber hinaus der genauen Berechnung von Punkten zu erzielten Zwischenwerten, die in den Wertungstabellen nicht erfasst 
sind. Außerdem kann die Formel denjenigen, die eine rechnergestützte Auswertung vornehmen, dazu dienen, auf einfache Weise 
die entsprechenden Punktzahlen den erzielten Ergebnissen zuzuordnen. 

2. Weitsprung (gilt für alle Teilnehmerinnen u. Teilnehmer) 
Jede Teilnehmerin bzw. jeder Teilnehmer hat drei Versuche. Der Absprung von 
einer Absprungfläche ist zulässig. 
Diese erstreckt sich von den Kanten des Absprungbalkens 30 cm nach beiden 
Seiten, umfasst also insgesamt 80 cm. Die Sprungweite wird vom hintersten 
Eindruck des Niedersprungs bis zur Höhe des vordersten Eindrucks des 
Absprungs gemessen, wobei die Messung immer im rechten Winkel zum Balken 
vorgenommen wird. Gültigkeit der Sprünge siehe Zeichnung. 

 
 
  

  

  

  

3. Hochsprung 
Der Hochsprung darf nur über die Latte erfolgen. Der Absprung muss mit einem Fuß ausgeführt werden. Jede Teilnehmerin bzw. 
jeder Teilnehmer hat für jede Höhe drei Versuche. Es ist freigestellt, bei welcher Höhe begonnen oder ob eine Höhe ausgelassen 
wird. Ein nachträgliches Zurückgehen auf eine Höhe, die ausgelassen wurde, ist nicht gestattet. Es wird die zuletzt von der 
Teilnehmerin bzw. dem Teilnehmer gültig übersprungene Höhe gewertet. 

 
4. Schlagballwurf (80 g), Ballwurf (200 g) und  
Schleuderball (1 kg) 
Geworfen wird nur in eine Richtung, möglichst nicht gegen den Wind. Jede 
Teilnehmerin bzw. jeder Teilnehmer hat drei Versuche. Die Abwurflinie wird 
durch eine Linie oder Latte am Boden markiert. Berühren oder Übertreten der 
Abwurflinie zählt als Fehlversuch und wird mit 0 Punkten gewertet. Als Leistung 
wird die im rechten Winkel zur Abwurflinie ermittelte Entfernung der 
Aufschlagstelle gemessen. 
Den Wertungstabellen entsprechend sollte in halben Metern gemessen werden. 

  

5. Kugelstoßen 
Jede Teilnehmerin bzw. jeder Teilnehmer hat drei Versuche aus dem Stoßkreis mit 2,135m 
Durchmesser. An der Außenseite in der Mitte der vorderen Kreishälfte ist ein Abstoßbalken (1,22 
m lang, 10,0 cm hoch, und 11,4 cm stark) sicher im Boden zu befestigen. Wenn während des 
Versuchs irgendein Körperteil den Boden außerhalb des Kreises berührt oder auf den Kreisrand 
getreten wird, so gilt dieser als Fehlversuch und wird mit 0 Punkten gewertet. Die Teilnehmerin 
bzw. der Teilnehmer muss den Kreis aus einem sicheren Stand nach hinten verlassen. Als 
Stoßleistung wird die Entfernung des vom Stoßkreis aus gesehen ersten Eindrucks der Kugel am 
Boden vom inneren Kreisrand gemessen. Das Messband wird hierzu über den Mittelpunkt des 
Kreises geführt. 



BJS 2.3.1 - 2005/1 

Wettkampfkarte in der Leichtathletik: Mädchen Ausgabe 2005  
 

 
Die erreichte Leistung markieren. Zwischenleistungen sind zu notieren und die Punkte durch Interpolieren zu errechnen. 
Ungültige Versuche mit 0 Punkten vermerken. Leistungen oberhalb des Wertungsspielraums handschriftlich eintragen. Für die beste Leistung Punkte ablesen und am Rand eintragen. 

 

 

               Zwischensumme:_______________________

Geburtsjahrgang: ____________________ Name und Vorname: ______________________

Klasse/Gruppe | Riege: ____________________ Veranstalter:             ______________________

Datum: ____________________

Land: ____________________ Gesamtpunkte:          ______________________

Ort: ____________________ O  TU     O  SU    O  EU

   50  m   

13,4 13,3 13,2 13,1 13,0 12,9 12,8 12,7 12,6 12,5 12,4 12,3 12,2 12,1 12,0 11,9 11,8 11,7 11,6 11,5 11,4 11,3 11,2 11,1 11,0 
2 6 10 15 19 23 28 32 37 41 46 51 56 61 66 71 76 81 87 92 98 103 109 115 121 

10,9 10,8 10,7 10,6 10,5 10,4 10,3 10,2 10,1 10,0 9,9 9,8 9,7 9,6 9,5 9,4 9,3 9,2 9,1 9,0 8,9 8,8 8,7 8,6 8,5 
127 133 139 146 152 159 166 172 179 187 194 201 209 217 225 233 241 249 258 267 276 285 294 304 314 
8,4 8,3 8,2 8,1 8,0 7,9 7,8 7,7 7,6 7,5 7,4 7,3 7,2 7,1 7,0 6,9 6,8 6,7 6,6 6,5 6,4 6,3 
324 334 344 355 366 377 389 401 413 426 438 452 465 479 493 508 523 538 554 571 588 605 

   75 m    

18,4 18,3 18,2 18,1 18,0 17,9 17,8 17,7 17,6 17,5 17,4 17,3 17,2 17,1 17,0 16,9 16,8 16,7 16,6 16,5 16,4 16,3 16,2 16,1 16,0 
3 7 10 13 17 20 24 27 31 34 38 42 45 49 53 57 61 65 69 73 77 81 85 89 93 

15,9 15,8 15,7 15,6 15,5 15,4 15,3 15,2 15,1 15,0 14,9 14,8 14,7 14,6 14,5 14,4 14,3 14,2 14,1 14,0 13,9 13,8 13,7 13,6 13,5 
98 102 107 111 116 120 125 130 135 139 144 149 154 159 165 170 175 181 186 192 197 203 209 215 221 

13,4 13,3 13,2 13,1 13,0 12,9 12,8 12,7 12,6 12,5 12,4 12,3 12,2 12,1 12,0 11,9 11,8 11,7 11,6 11,5 11,4 11,3 11,2 11,1 11,0 
227 233 239 246 252 259 265 272 279 286 293 300 307 315 322 330 338 345 354 362 370 378 387 396 405 
10,9 10,8 10,7 10,6 10,5 10,4 10,3 10,2 10,1 10,0 9,9 9,8 9,7 9,6 9,5 9,4 9,3 9,2 9,1 9,0 8,9 8,8 
414 423 432 442 452 462 472 482 493 503 514 526 537 549 560 573 585 598 610 624 637 651 

  100 m  

24,6 24,5 24,4 24,3 24,2 24,1 24,0 23,9 23,8 23,7 23,6 23,5 23,4 23,3 23,2 23,1 23,0 22,9 22,8 22,7 22,6 22,5 22,4 22,3 22,2 
2 5 7 10 13 15 18 20 23 26 28 31 34 36 39 42 45 48 50 53 56 59 62 65 68 

22,1 22,0 21,9 21,8 21,7 21,6 21,5 21,4 21,3 21,2 21,1 21,0 20,9 20,8 20,7 20,6 20,5 20,4 20,3 20,2 20,1 20,0 19,9 19,8 19,7 
71 74 77 80 84 87 90 93 97 100 103 106 110 113 117 120 124 127 131 135 138 142 146 149 153 

19,6 19,5 19,4 19,3 19,2 19,1 19,0 18,9 18,8 18,7 18,6 18,5 18,4 18,3 18,2 18,1 18,0 17,9 17,8 17,7 17,6 17,5 17,4 17,3 17,2 
157 161 165 169 173 177 181 185 189 194 198 202 207 211 215 220 225 229 234 239 243 248 253 258 263 
17,1 17,0 16,9 16,8 16,7 16,6 16,5 16,4 16,3 16,2 16,1 16,0 15,9 15,8 15,7 15,6 15,5 15,4 15,3 15,2 15,1 15,0 14,9 14,8 14,7 
268 273 278 283 289 294 299 305 310 316 322 327 333 339 345 351 357 363 370 376 383 389 396 402 409 
14,6 14,5 14,4 14,3 14,2 14,1 14,0 13,9 13,8 13,7 13,6 13,5 13,4 13,3 13,2 13,1 13,0 12,9 12,8 12,7 12,6 12,5 12,4 12,3 12,2 
416 423 430 437 444 452 459 467 475 482 490 498 506 515 523 532 540 549 558 567 576 585 595 604 614 
12,1 12,0 11,9 11,8 11,7 1t,6 11,5 11,4 11,3 11,2 11,1 11,0 10,9 10,8 
624 634 644 655 666 676 687 698 710 721 733 745 757 770 

  800 m  

6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 6:00 5:56 5:52 5:48 5:44 5:40 5:36 5:32 5:28 5:24 5:20 5:16 5:12 5:08 5:04 5:00 4:57 4:54 4:51 
4 8 12 17 21 26 30 34 38 42 46 50 55 59 64 68 73 78 83 88 94 99 103 107 112 

4:48 4:45 4:42 4:39 4:36 4:33 4:30 4:27 4:24 4:21 4:18 4:15 4:12 4:09 4:06 4:03 4:00 3:58 3:56 3:54 3:52 3:50 3:48 3:46 3:44 
116 121 125 130 135 140 145 150 155 161 166 172 177 183 189 196 202 206 211 215 220 224 229 234 239 
3:42 3:40 3:38 3:36 3:34 3:32 3:30 3:28 3:26 3:24 3:22 3:20 3:18 3:16 3:14 3:12 3:10 3:08 3:06 3:04 3:02 3:00 2:59 2:58 2:57 
244 249 254 259 265 270 276 281 287 293 299 305 311 318 324 331 338 344 352 359 366 374 378 381 385 
2:56 2:55 2:54 2:53 2:52 2:51 2:50 2:49 2:48 2:47 2:46 2:45 2:44 2:43 2:42 2:41 2:40 2:39 2:38 2:37 2:36 2:35 2:34 2:33 2:32 
389 393 397 402 406 410 414 418 423 427 432 436 441 445 450 455 460 464 469 474 479 485 490 495 500 
2:31 2:30 2:29 2:28 2:27 2:26 2:25 2:24 2:23 2:22 2:21 2:20 2:19 2:18 2:17 2:16 2:15 2:14 2:13 2:12 2:11 2:10 2:09 2:08 2:07 
506 511 517 522 528 534 540 545 551 558 564 570 576 583 589 596 603 610 616 624 631 638 645 653 660 
2:06 2:05 2:04 2:03 2:02 2:01 2:00 
668 676 684 692 700 709 717 

 2000 m 

18:20 18:00 17:40 17:20 17:00 16:40 16:20 16:00 15:40 15:20 15:00 14:50 14:40 14:30 14:20 14:10 14:00 13:50 13:40 13:30 13:20 13:10 13:00 12:50 12:40 
3 9 16 22 29 37 44 52 60 69 78 82 87 92 97 102 107 112 118 123 129 135 141 147 153 

12:30 12:20 12:10 12:00 11:50 11:40 11:30 11:20 11:10 11:00 10:55 10:50 10:45 10:40 10:35 10:30 10:25 10:20 10:15 10:10 10:05 10:00 9:55 9:50 9:45 
160 167 174 181 188 195 203 211 219 227 232 236 240 245 249 254 259 264 268 273 278 283 289 294 299 
9:40 9:35 9:30 9:25 9:20 9:15 9:10 9:05 9:00 8:57 8:54 8:51 8:48 8:45 8:42 8:39 8:36 8:33 8:30 8:27 8:24 8:21 8:18 8:15 8:12 
305 310 316 322 328 334 340 346 352 356 360 364 368 372 376 380 384 388 392 397 401 405 410 414 419 
8:09 8:06 8:03 8:00 7:58 7:56 7:54 7:52 7:50 7:48 7:46 7:44 7:42 7:40 7:38 7:36 7:34 7:32 7:30 7:28 7:26 7:24 7:22 7:20 7:18 
424 428 433 438 441 444 448 451 454 458 461 464 468 471 475 478 482 486 489 493 497 500 504 508 512 
7:16 7:14 7:12 7:10 7:08 7:06 7:04 7:02 7:00 6:58 6:56 6:54 6:52 6:50 6:48 6:46 6:44 6:42 6:40 6:38 6.36 6:34 6:32 6:30 6:28 
516 520 524 527 532 536 540 544 548 552 556 561 565 570 574 578 583 587 592 597 601 606 611 616 621 
6:26 6:24 6:22 6:20 6:18 6:16 6:14 6:12 6:10 6:08 6:06 6:04 6:02 6:00 5:58 5:56 5:54 5:52 5:50 5:48 5:46 5:44 
626 631 636 641 646 651 656 662 667 673 678 684 689 695 701 707 712 718 724 730 737 743 

 3000 m 

28:00 27:30 27:00 26:30 26:00 25:30 25:00 24:30 24:00 23:45 23:30 23:15 23:00 22:45 22:30 2215 22:00 2145 21:30 21:15 21:00 20:45 20:30 20:15 20:00 
7 14 20 27 34 42 50 58 66 71 75 80 84 89 94 99 104 109 115 120 126 131 137 143 150 

19:45 19:30 19:15 19:00 18:45 18:30 18:15 18:00 17:50 17:40 17:30 17:20 17:10 17:00 16:50 16:40 16:30 16:20 16:10 16:00 15:50 15:40 15:30 1520 15:10 
156 162 169 176 183 190 197 205 210 216 221 226 232 238 244 250 256 262 268 275 281 288 295 302 309 

15:00 14:55 14:50 14:45 14:40 14:35 14:30 14:25 14:20 14:15 14:10 14:05 14:00 13:55 13:50 13:45 13:40 13:35 13:30 13:25 13:20 13:15 13:10 13:05 13:00 
316 320 324 327 331 335 339 343 347 351 355 360 364 368 372 377 381 386 390 395 400 404 409 414 419 

12:55 12:50 12:45 12:40 12:35 12:30 12:25 12:20 12:15 12:10 12:05 12:00 11:56 11:52 11:48 11:44 11:40 11:36 11:32 11:28 11:24 11:20 11:16 11:12 11:09 
424 429 434 439 444 450 455 460 466 471 477 483 487 492 497 502 507 512 517 522 527 532 537 542 546 

11:06 11:03 11:00 10:57 10:54 10:51 10:48 10:45 10:42 10:39 10:36 10:33 10:30 10:27 10:24 10:21 10:18 10:15 10:12 10:09 10:06 10:03 10:00 9:57 9:54 
550 554 559 563 567 571 575 580 584 588 593 597 602 606 611 616 620 625 630 635 640 645 650 655 660 
9:51 9:48 9:45 9:42 9:39 9:36 9:33 9:30 9:27 9:24 9:21 9:18 9:15 9:12 9:09 9:06 9:03 9:00 8:57 8:54 8:51 8:48 
665 670 675 680 686 691 697 702 708 713 719 725 731 736 742 748 754 761 766 773 779 786 



BJS 2.3.2 - 2005/2 

Wettkampfkarte in der Leichtathletik: Mädchen    Ausgabe 2005 
 
 

Name und Vorname:__________________________Klasse/Gruppe | Riege: _______________  
 
 

 

 

 

 

 

Gesamtpunktzahl:_______________

  

Hoch-  
sprung 

0,78 0,79 0,80 0,81 0,82 0,83 0,84 0,85 0,86 0,87 0,88 0,89 0,90 0,91 0,92 0,93 0,94 0,95 0,96 0,97 0,98 0,99 1,00 1,01 1,02 
3 11 20 28 36 44 52 60 68 76 84 92 99 107 115 123 130 138 145 153 160 168 175 182 190 

1,03 1,04 1,05 1,06 1,07 1,08 1,09 1,10 1,11 1,12 1,13 1,14 1,15 1,16 1,17 1,18 1,19 1,20 1,21 1,22 1,23 1,24 1,25 1,26 1,27 
197 204 211 218 226 233 240 247 254 261 268 275 281 288 295 302 309 315 322 329 335 342 349 355 362 
1,28 1,29 1,30 1,31 1,32 1,33 1,34 1,35 1,36 1,37 1,38 1,39 1,40 1,41 1,42 1,43 1,44 1,45 1,46 1,47 1,48 1,49 1,50 1,51 1,52 
368 375 381 388 394 400 407 413 419 426 432 438 444 451 457 463 469 475 481 487 493 499 505 511 517 
1,53 1,54 1,55 1,56 1,57 1,58 1,59 1,60 1,61 1,62 1,63 1,64 1,65 1,66 1,67 1,68 1,69 1,70 1,71 1,72 1,73 1,74 1,75 1.76 1,77 
523 529 535 541 547 553 559 565 570 576 582 588 593 599 605 610 616 622 627 633 639 644 650 655 661 
1,78 1,79 1,80 1,81 1,82 1,83 1,84 1,85 1,86 1,87 1,88 1,89 1,90 1,91 1,92 1,93 1,94 1,95 1,96 
666 672 677 683 688 694 699 705 710 715 721 726 731 737 742 747 753 758 763 

Weit- 
sprung 

1,21 1,25 1,29 1,33 1,37 1,41 1,45 1,49 1,53 1,57 1,61 1,65 1,69 1,73 1,77 1,81 1,85 1,89 1,93 1,97 2,01 2,05 2,09 2,13 2,17 
3 11 20 28 37 45 53 61 68 76 84 91 99 106 113 121 128 135 142 149 155 162 169 175 182 

2,21 2,25 2,29 2,33 2,37 2,41 2,45 2,49 2,53 2,57 2,61 2,65 2,69 2,73 2,77 2,81 2,85 2,89 2,93 2,97 3,01 3,05 3,09 3,13 3,17 
188 195 201 208 214 220 226 232 238 245 250 256 262 268 274 280 285 291 297 302 308 313 319 324 330 
3,21 3,25 3,29 3,33 3,37 3,41 3,45 3,49 3,53 3,57 3,61 3,65 3,69 3,73 3,77 3,81 3,85 3,89 3,93 3,97 4,01 4,05 4,09 4,13 4,17 
335 340 346 351 356 362 367 372 377 382 387 392 397 402 407 412 417 422 427 432 437 441 446 451 456 
4,21 4,25 4,29 4,33 4,37 4,41 4,45 4,49 4,53 4,57 4,61 4,65 4,69 4,73 4,77 4,81 4,85 4,89 4,93 4,97 5,01 5,05 5,09 5,13 5,17 
460 465 470 474 479 483 488 493 497 502 506 511 515 519 524 528 533 537 541 546 550 554 558 563 567 
5,21 5,25 5,29 5,33 5,37 5,41 5,45 5,49 5,53 5,57 5,61 5,65 5,69 5,73 5,77 5,81 5,85 5,89 5,93 5,97 6,01 6,05 6,09 6,13 6,17 
571 575 580 584 588 592 596 600 604 608 613 617 621 625 629 633 637 641 645 648 652 656 660 664 668 
6,21 6,25 6,29 6,33 6,37 6,41 6,45 6,49 6,53 6,57 6,61 6,65 6,69 6,73 6,77 6,81 
672 676 680 683 687 691 695 699 702 706 710 714 717 721 725 728 

Schlag-
 ball  

80 g 

4,5 5,0 5,5 6,0 6,5 7,0 7,5 8,0 8,5 9,0 9,5 10,0 10,5 11,0 11,5 12,0 12,5 13,0 13,5 14,0 14,5 15,0 15,5 16,0 16,5 
11 24 36 48 60 71 81 92 102 111 121 130 139 147 156 164 173 181 188 196 204 211 218 226 233 
17,0 17,5 18,0 18,5 19,0 19,5 20,0 20,5 21,0 21,5 22,0 22,5 23,0 23,5 24,0 24,5 25,0 25,5 26,0 26,5 27,0 27,5 28,0 28,5 29,0 
240 247 253 260 267 273 280 286 292 299 305 311 317 323 329 334 340 346 351 357 363 368 373 379 384 
29,5 30,0 30,5 31,0 31,5 32,0 32,5 33,0 33,5 34,0 34,5 35,0 35,5 36,0 36,5 37,0 37,5 38,0 38,5 39,0 39,5 40,0 40,5 41,0 41,5 
389 395 400 405 410 415 420 425 430 435 440 445 450 455 459 464 469 473 478 483 487 492 496 501 505 
42,0 42,5 43,0 43,5 44,0 44,5 45,0 45,5 46,0 46,5 47,0 47,5 48,0 48,5 49,0 49,5 50,0 50,5 51,0 51,5 52,0 52,5 53,0 53,5 54,0 
510 514 518 523 527 531 536 540 544 548 552 557 561 565 569 573 577 581 585 589 593 597 601 605 609 
54,5 55,0 55,5 56,0 56,5 57,0 57,5 58,0 58,5 59,0 59,5 60,0 60,5 61,0 61,5 62,0 62,5 63,0 63,5 64,0 64,5 65,0 65,5 66,0 66,5 
613 617 620 624 628 632 636 639 643 647 651 654 658 662 665 669 673 676 680 683 687 690 694 698 701 
67,0 67,5 68,0 68,5 69,0 69,5 70,0 70,5 71,0 71,5 72,0 72,5 73,0 73,5 74,0 74,5 75,0 75,5 76,0 
705 708 712 715 718 722 725 729 732 735 739 742 746 749 752 756 759 762 765 

Ballwurf
200 g

2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0 6,5 7,0 7,5 8,0 8,5 9,0 9,5 10,0 10,5 11,0 11,5 12,0 12,5 13,0 13,5 14,0 14,5 
15 30 43 56 67 79 89 99 109 118 127 136 144 152 160 168 175 183 190 197 204 210 217 223 230 
15,0 15,5 16,0 16,5 17,0 17,5 18,0 18,5 19,0 19,5 20,0 20,5 21,0 21,5 22,0 22,5 23,0 23,5 24,0 24,5 25,0 25,5 26,0 26,5 27,0 
236 242 248 254 260 266 272 277 283 288 294 299 304 310 315 320 325 330 335 340 345 349 354 359 363 
27,5 28,0 28,5 29,0 29,5 30,0 30,5 31,0 31,5 32,0 32,5 33,0 33,5 34,0 34,5 35,0 35,5 36,0 36,5 37,0 37,5 38,0 38,5 39,0 39,5 
368 373 377 382 386 390 395 399 404 408 412 416 420 425 429 433 437 441 445 449 453 457 461 464 468 
40,0 40,5 41,0 41,5 42,0 42,5 43,0 43,5 44,0 44,5 45,0 45,5 46,0 46,5 47,0 47,5 48,0 48,5 49,0 49,5 50,0 50,5 51,0 51,5 52,0 
472 476 480 483 487 491 494 498 502 505 509 513 516 520 523 527 530 534 537 540 544 547 551 554 557 
52,5 53,0 53,5 54,0 54,5 55,0 55,5 56,0 56.5 57,0 57,5 58,0 58,5 59,0 59,5 60,0 60,5 61,0 61,5 62,0 62,5 63,0 63,5 64,0 64,5 
561 564 567 571 574 577 580 584 587 590 593 596 599 603 606 609 612 615 618 621 624 627 630 633 636 
65,0 65,5 66,0 66,5 67,0 67,5 68,0 68,5 69,0 69,5 70,0 70,5 71,0 71,5 72,0 72,5 73,0 73,5 74,0 
639 642 645 648 651 654 657 660 663 666 669 671 674 677 680 683 686 688 691 

Kugel 

1,7 1,8 1,9 2,0 2,1 2,2 2,3 2,4 2,5 2,6 2,7 2,8 2,9 3,0 3,1 3,2 3,3 3,4 3,5 3,6 3,7 3,8 3,9 4,0 4,1 
6 15 24 33 42 51 59 67 75 83 91 99 106 113 121 128 135 141 148 155 161 168 174 181 187 
4,2 4,3 4,4 4,5 4,6 4,7 4,8 4,9 5,0 5,1 5,2 5,3 5,4 5,5 5,6 5,7 5,8 5,9 6,0 6,1 6,2 6,3 6,4 6,5 6,6 
193 199 205 211 217 223 229 234 240 246 251 257 262 267 273 278 283 288 294 299 304 309 314 319 324 
6,7 6,8 6,9 7,0 7,1 7,2 7,3 7,4 7,5 7,6 7,7 7,8 7,9 8,0 8,1 8,2 8,3 8,4 8,5 8,6 8,7 8,8 8,9 9,0 9,1 
329 333 338 343 348 352 357 362 366 371 375 380 384 389 393 398 402 406 411 415 419 423 428 432 436 
9,2 9,3 9,4 9,5 9,6 9,7 9,8 9,9 10,0 10,1 10,2 10,3 10,4 10,5 10,6 10,7 10,8 10,9 11,0 11,1 11,2 11,3 11,4 11,5 11,6 
440 444 448 453 457 461 465 469 473 477 481 485 488 492 496 500 504 508 511 515 519 523 526 530 534 
11,7 11,8 11,9 12,0 12,1 12,2 12,3 12,4 12,5 12,6 12,7 12,8 12,9 13,0 13,1 13,2 13,3 13,4 13,5 13,6 13,7 13,8 13,9 14,0 14,1 
538 541 545 549 552 556 559 563 566 570 574 577 581 584 588 591 594 598 601 605 608 612 615 618 622 
14,2 14,3 14,4 14,5 14,6 14,7 14,8 14,9 15,0 15,1 15,2 15,3 15,4 15,5 15,6 15,7 15,8 15,9 16,0 16,1 16,2 16,3 16,4 16,5 16,6 
625 628 632 635 638 641 645 648 651 654 658 661 664 667 671 674 677 680 683 686 689 693 696 699 702 
16,7 16,8 16,9 17,0 17,1 17,2 17,3 17,4 17,5 17,6 17,7 17,8 17,9 18,0 18,1 18,2 18,3 18,4 
705 708 711 714 717 720 723 726 729 732 735 738 741 744 747 750 753 756 

Schleu- 
 

 derball 

1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0 6,5 7,0 7,5 8,0 8,5 9,0 9,5 10,0 10,5 11,0 11,5 12,0 12,5 13,0 13,5 
15 35 53 70 85 99 112 124 136 148 159 169 179 189 198 207 216 225 234 242 250 258 266 273 281 
14,0 14,5 15,0 15,5 16,0 16,5 17,0 17,5 18,0 18,5 19,0 19,5 20,0 20,5 21,0 21,5 22,0 22,5 23,0 23,5 24,0 24,5 25,0 25,5 26,0 
288 295 302 309 316 323 329 336 342 349 355 361 367 373 379 385 391 397 402 408 414 419 425 430 435 
26,5 27,0 27,5 28,0 28,5 29,0 29,5 30,0 30,5 31,0 31,5 32,0 32,5 33,0 33,5 34,0 34,5 36,0 35,5 36,0 36,5 37,0 37,5 38,0 38,5 
441 446 451 456 461 466 471 476 481 486 491 496 501 505 510 515 519 524 529 533 538 542 547 551 555 
39,0 39,5 40,0 40,5 41,0 41,5 42,0 42,5 43,0 43,5 44,0 44,5 45,0 45,5 46,0 46,5 47,0 47,5 46,0 48,5 49,0 49,5 50,0 50,5 51,0 
560 564 568 573 577 581 585 590 594 598 602 606 610 614 618 622 626 630 634 638 642 646 649 653 657 
51,5 52,0 52,5 53,0 53,5 54,0 54,5 55,0 55,5 56,0 56,5 57,0 57,5 58,0 58,5 59,0 59,5 60,0 60,5 61,0 61,5 62,0 62,5 63,0 63,5 
661 665 668 672 676 680 683 687 691 694 698 701 705 709 712 716 719 723 726 730 733 737 740 744 747 
64,0 64,5 65,0 
750 754 757 



BJS 2.3.3 - 2005/1 

Wettkampfkarte in der Leichtathletik: Jungen Ausgabe 2005 

 
Die erreichte Leistung markieren. Zwischenleistungen sind zu notieren und die Punkte durch Interpolieren zu errechnen. 
Ungültige Versuche mit 0 Punkten vermerken. Leistungen oberhalb des Wertungsspielraums handschriftlich eintragen. Für die beste Leistung Punkte ablesen und am Rand eintragen.  

 
Zwischensumme:_________________________________

   

Geburtsjahrgang: ____________________ Name und Vorname: ______________________

Klasse/Gruppe | Riege: ____________________ Veranstalter:             ______________________

Datum: ____________________

Land: ____________________ Gesamtpunkte:          ______________________

Ort: ____________________ O  TU     O  SU    O  EU

   50 m   

12,9 12,8 12,7 12,6 12,5 12,4 12,3 12,2 12,1 12,0 11,9 11,8 11,7 11,6 11,5 11,4 11,3 11,2 11,1 11,0 10,9 10,8 10,7 10,6 10,5 
2 6 10 15 19 24 28 33 37 42 47 52 57 62 67 73 78 84 89 95 101 107 113 119 125 

10,4 10,3 10,2 10,1 10,0 9,9 9,8 9,7 9,6 9,5 9,4 9,3 9,2 9,1 9,0 8,9 8,8 8,7 8,6 8,5 8,4 8,3 8,2 8,1 8,0 
131 138 144 151 158 165 172 179 187 194 202 210 218 226 234 243 252 261 270 279 289 299 309 319 330 
7,9 7,8 7,7 7,6 7,5 7,4 7,3 7,2 7,1 7,0 6,9 6,8 6,7 6,6 6,5 6,4 6,3 6,2 6,1 6,0 5,9 5,8 
340 352 363 375 386 399 411 424 439 451 465 480 494 510 525 542 558 575 593 612 630 650 

   75 m   

17,9 17,8 17,7 17,6 17,5 17,4 17,3 17,2 17,1 17,0 16,9 16,8 16,7 16,6 16,5 16,4 16,3 16,2 16,1 16,0 15,9 15,8 15,7 15,6 15,5 
5 8 12 15 19 22 26 30 33 37 41 45 49 53 57 61 65 69 73 78 82 86 91 95 100 

15,4 15,3 15,2 15,1 15,0 14,9 14,8 14,7 14,6 14,5 14,4 14,3 14,2 14,1 14,0 13,9 13,8 13,7 13,6 13,5 13,4 13,3 13,2 13,1 13,0 
104 109 114 118 123 128 133 138 143 148 154 159 164 170 175 181 187 192 198 204 210 216 222 229 235 
12,9 12,8 12,7 12,6 12,5 12,4 12,3 12,2 12,1 12,0 11,9 11,8 11,7 11,6 11,5 11,4 11,3 11,2 11,1 11,0 10,9 10,8 10,7 10,6 10,5 
242 248 255 262 269 276 283 290 297 305 312 320 328 336 344 352 361 369 378 387 396 405 414 424 434 
10,4 10,3 10,2 10,1 10,0 9,9 9,8 9,7 9,6 9,5 9,4 9,3 9,2 9,1 9,0 8,9 8,8 8,7 8,6 8,5 8,4 8,3 
444 454 464 474 485 496 507 518 530 542 554 566 579 591 604 618 631 645 660 674 689 705 

  100 m  

22,6 22,5 22,4 22,3 22,2 22,1 22,0 21,9 21,8 21,7 21,6 21,5 21,4 21,3 21,2 21,1 21,0 20,9 20,8 20,7 20,6 20,5 20,4 20,3 20,2 
5 8 11 14 17 20 22 25 29 32 35 38 41 44 47 51 54 57 60 64 67 71 74 78 81 

20,1 20,0 19,9 19,8 19,7 19,6 19,5 19,4 19,3 19,2 19,1 19,0 18,9 18,8 18,7 18,6 18,5 18,4 18,3 18,2 18,1 18,0 17,9 17,8 17,7 
85 88 92 96 99 103 107 111 114 118 122 126 130 134 138 143 147 151 155 160 164 168 173 177 182 

17,6 17,5 17,4 17,3 17,2 17,1 17,0 16,9 16,8 16,7 16,6 16,5 16,4 16,3 16,2 16,1 16,0 15,9 15,8 15,7 15,6 15,5 15,4 15,3 15,2 
187 191 196 201 206 210 215 220 225 231 236 241 246 252 257 263 268 274 280 285 291 297 303 309 315 
15,1 15,0 14,9 14,8 14,7 14,6 14,5 14,4 14,3 14,2 14,1 14,0 13,9 13,8 13,7 13,6 13,5 13,4 13,3 13,2 13,1 13,0 12,9 12,8 12,7 
322 328 334 341 347 354 361 368 375 382 389 396 404 411 419 426 434 442 450 458 466 475 483 492 501 
12,6 12,5 12,4 12,3 12,2 12,1 12,0 11,9 11,8 11,7 11,6 11,5 11,4 11,3 11,2 11,1 11,0 10,9 10,8 10,7 10,6 10,5 
509 518 528 537 546 556 566 576 586 596 607 617 628 639 650 662 673 685 697 710 722 735 

 1000 m 

7:40 7:30 7:20 7:10 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 6:00 5:56 5:52 5:48 5:44 5:40 5:36 5:22 5:28 
2 10 19 27 37 41 46 51 57 62 67 73 78 84 90 96 103 108 113 119 124 130 136 142 148 

5:24 5:20 5:16 5:12 5:09 5:06 5:03 5:00 4:57 4:54 4:51 4:48 4:45 4:42 4:40 4:38 4:36 4:34 4:32 4:30 4:28 4:26 4:24 4:22 4:20 
154 161 167 174 179 184 190 195 201 207 213 219 225 231 235 239 244 248 253 257 262 266 271 276 281 
4:18 4:16 4:14 4:12 4:10 4:08 4:06 4:04 4:02 4:00 3:58 3:56 3:54 3:52 3:50 3:48 3:46 3:44 3:42 3:40 3:38 3:36 3:35 3:34 3:33 
286 291 296 301 307 312 317 323 329 334 340 346 352 358 364 371 377 384 391 397 404 411 415 419 422 
3:32 3:31 3:30 3:29 3:28 3:27 3:26 3:25 3:24 3:23 3:22 3:21 3:20 3:19 3:18 3:17 3:16 3:15 3:14 3:13 3:12 3:11 3:10 3:09 3:08 
426 430 433 437 441 445 449 453 457 461 465 469 473 477 482 486 490 495 499 503 508 512 517 522 526 
3:07 3:06 3:05 3:04 3:03 3:02 3:01 3:00 2:59 2:58 2:57 2:56 2:55 2:54 2:53 2:52 2:51 2:50 2:49 2:48 2:47 2:46 2:45 2:44 2:43 
531 536 541 546 551 556 561 566 571 576 581 587 592 598 603 609 614 620 626 632 638 644 650 656 662 
2:42 2:41 2:40 2:39 2:38 2:37 2:36 2:35 2:34 2:33 2:32 2:31 2:30 2:29 2:28 2:27 2:26 2:25 2:24 2:23 2:22 2:21 
669 675 682 688 695 701 708 715 722 729 736 744 751 758 766 774 781 789 797 805 814 822 

 2000 m 

18:20 18:00 17:40 17:20 17:00 16:40 16:20 16:00 15:40 15:30 15:20 15:10 15:00 14:50 14:40 14:30 14:20 14:10 14:00 13:50 13:40 13:30 13:20 13:10 13:00 
5 11 17 23 29 36 42 49 57 61 64 68 73 77 81 85 90 94 99 104 109 114 119 124 130 

12:50 12:40 12:30 12:20 12:10 12:00 11:50 11:40 11:30 11:20 11:10 11:00 10:55 10:50 10:45 10:40 10:35 10:30 10:25 10:20 10:15 10:10 10:05 10:00 9:55 
135 141 147 153 159 165 172 178 185 192 200 207 211 215 219 223 227 231 236 240 244 249 253 258 262 
9:50 9:45 9:40 9:35 9:30 9:25 9:20 9:15 9:10 9:05 9:00 8:56 8:52 8:48 8:44 8:40 8:36 8:32 8:28 8:24 8:20 8:16 8:12 8:09 8:06 
267 272 277 282 287 292 297 303 308 314 319 324 329 333 338 343 348 353 358 364 369 374 380 384 388 
8:03 8:00 7:57 7:54 7:51 7:48 7:45 7:42 7:39 7:36 7:33 7:30 7:27 7:24 7:21 7:18 7:15 7:12 7:09 7:06 703 7:00 6:58 6:56 6:54 
392 397 401 405 410 414 419 424 428 433 438 443 448 453 458 463 468 474 479 485 490 496 500 503 507 
6:52 6:50 6:48 6:46 6:44 6:42 6:40 6:38 6:36 6:34 6:32 6:30 6:28 6:26 6:24 6:22 6:20 6:18 6:16 6:14 6:12 6:10 6:08 6:06 6:04 
511 515 519 523 527 531 536 540 544 548 553 557 561 566 570 575 579 584 589 593 598 603 608 613 618 
6:02 6:00 5:58 5:56 5:54 5:52 5:50 5:48 5:46 5:44 5:42 5:40 5:38 5:36 5:34 5:32 5:30 5:28 5:26 5:24 5:22 5:20 
623 628 633 638 644 649 655 660 666 671 677 683 688 694 700 706 712 718 725 731 737 744 

 3000 m 

29:00 28:30 28:00 27:30 27:00 26:30 26:00 25:30 25:00 24:30 24:00 23:40 23:20 23:00 22:40 22:20 22:00 21:45 21:30 21:15 21:00 20:45 20:30 20:15 20:00 
4 9 14 20 26 32 38 44 51 58 66 71 76 81 87 92 98 103 107 112 117 122 127 132 137 

19:45 19:30 19:15 19:00 18:45 18:30 18:15 18:00 17:45 17:30 17:15 17:00 16:50 16:40 16:30 16:20 16:10 16:00 15:50 1540 15:30 15:20 15:10 15:00 14:50 
143 148 154 160 166 172 179 185 192 199 206 213 219 224 229 234 240 245 251 257 263 269 275 281 288 

14:40 14:30 14:25 14:20 14:15 14:10 14:05 14:00 13:55 13:50 13:45 13:40 13:35 13:30 13:25 13:20 13:15 13:10 13:05 13:00 12:55 12:50 12:45 12:40 12:35 
294 301 304 308 311 315 319 322 326 330 333 337 341 345 349 353 357 361 365 370 374 378 383 387 391 

12:30 12:25 12:20 12:15 12:10 12:05 12:00 11:55 11:50 11:45 11:40 11:35 11:30 11:25 11:20 11:15 11:10 11:05 11:00 10:56 10:52 10:48 10:44 10:40 10:36 
396 401 405 410 415 420 425 430 435 440 445 451 456 461 467 473 478 484 490 495 500 505 510 515 520 

10:32 10:28 10:24 10:20 10:16 10:12 10:08 10:04 10:00 9:57 9:54 9:51 9:48 9:45 9:42 9:39 9:36 9:33 9:30 9:27 9:24 9:21 9:18 9.15 9:12 
525 530 535 541 546 552 557 563 568 573 577 582 566 591 595 600 604 609 614 619 623 628 633 638 643 
9:09 9:06 9:03 9:00 8:57 8:54 8:51 8:48 8:45 8:42 8:39 8:36 8:33 8:30 8:27 8:24 8:21 8:18 8:15 8:12 8:09 8:06 
649 654 659 664 670 675 680 686 692 697 703 709 715 721 727 733 739 745 751 758 764 771 



BJS 2.3.4 - 2005/1 

Wettkampfkarte in der Leichtathletik: Jungen       Ausgabe 2005 
 
 
Name und Vorname:__________________________Klasse/Gruppe | Riege: _______________  
 
 

Gesamtpunktzahl:________________

  
 

Hoch- 
 sprung 

0,71 0,72 0,73 0,74 0,75 0,76 0,77 0,78 0,79 0,80 0,81 0,82 0,83 0,84 0,85 0,86 0,87 0,88 0,89 0,90 0,91 0,92 0,93 0,94 0,95 
2 9 16 24 31 38 45 52 59 66 73 80 87 94 101 107 114 121 127 134 141 147 154 160 167 

0,96 0,97 0,98 0,99 1,00 1,01 1,02 1,03 1,04 1,05 1,06 1,07 1,08 1,09 1,10 1,11 1,12 1,13 1,14 1,15 1,16 1,17 1,18 1,19 1,20 
173 179 186 192 198 204 211 217 223 229 235 241 247 253 259 265 271 277 283 289 295 300 306 312 318 
1,21 1,22 1,23 1,24 1,25 1,26 1,27 1,28 1,29 1,30 1,31 1,32 1,33 1,34 1,35 1,36 1,37 1,38 1,39 1,40 1,41 1,42 1,43 1,44 1,45 
323 329 335 340 346 351 357 362 368 373 379 384 390 395 401 406 411 417 422 427 433 438 443 448 453 
1,46 1,47 1,48 1,49 1,50 1,51 1,52 1,53 1,54 1,55 1,56 1,57 1,58 1,59 1,60 1,61 1,62 1,63 1,64 1,65 1,66 1,67 1,68 1,69 1,70 
459 464 469 474 479 484 489 494 499 504 509 514 519 524 529 534 539 544 549 554 559 564 568 573 578 
1,71 1,72 1,73 1,74 1,75 1,76 1,77 1,78 1,79 1,80 1,81 1,82 1,83 1,84 1,85 1,86 1,87 1,88 1,89 1,90 1,91 1,92 1,93 1,94 1,95 
583 588 592 597 602 607 611 616 621 625 630 635 639 644 648 653 658 662 667 671 676 680 685 689 694 
1,96 1,97 1,98 1,99 2,00 2,01 2,02 2,03 2,04 2,05 2,06 2,07 2,08 2,09 2,10 2,11 2,12 2,13 2,14 
698 703 707 712 716 720 725 729 734 738 742 747 751 755 760 764 768 773 777 

Weit- 
 sprung 

1,33 1,37 1,41 1,45 1,49 1,53 1,57 1,61 1,65 1,69 1,73 1,77 1,81 1,85 1,89 1,93 1,97 2,01 2,05 2,09 2,13 2,17 2,21 2,25 2,29 
1 9 16 24 32 39 46 54 61 68 75 82 89 95 102 109 115 122 128 134 141 147 153 159 165 

2,33 2,37 2,41 2,45 2,49 2,53 2,57 2,61 2,65 2,69 2,73 2,77 2,81 2,85 2,89 2,93 2,97 3,01 3,05 3,09 3,13 3,17 3,21 3,25 3,29 
171 177 183 189 195 201 206 212 218 223 229 234 240 245 251 256 261 266 272 277 282 287 292 297 302 
3,33 3,37 3,41 3,45 3,49 3,53 3,57 3,61 3,65 3,69 3,73 3,77 3,81 3,85 3,89 3,93 3,97 4,01 4,05 4,09 4,13 4,17 4,21 4,25 4,29 
308 313 317 322 327 332 337 342 347 351 356 361 366 370 375 379 384 389 393 398 402 407 411 416 420 
4,33 4,37 4,41 4,45 4,49 4,53 4,57 4,61 4,65 4,69 4,73 4,77 4,81 4,85 4,89 4,93 4,97 5,01 5,05 5,09 5,13 5,17 5,21 5,25 5,29 
424 429 433 438 442 446 450 455 459 463 467 472 476 480 484 488 492 496 500 504 508 513 517 521 524 
5,33 5,37 5,41 5,45 5,49 5,53 5,57 5,61 5,65 5,69 5,73 5,77 5,81 5,85 5,89 5,93 5,97 6,01 6,05 6,09 6,13 6,17 6,21 6,25 6,29 
528 532 536 540 544 548 552 556 560 563 567 571 575 579 582 586 590 594 597 601 605 608 612 616 619 
6,33 6,37 6,41 6,45 6,49 6,53 6,57 6,61 6,65 6,69 6,73 6,77 6,81 6,85 6,89 6,93 6,97 7,01 7,05 7,09 7,13 7,17 7,21 7,25 7,29 
623 627 630 634 638 641 645 648 652 655 659 662 666 669 673 676 680 683 687 690 694 697 700 704 707 
7,33 7,37 7,41 7,45 7,49 7,53 7,57 7,61 7,65 7,69 7,73 7,77 7,81 7,85 7,89 7,93 7,97 8,01 8,05 
711 714 717 721 724 727 731 734 737 741 744 747 750 754 757 760 763 767 770 

 Schlag-
 ball 

 
80 g

8.0 8,5 9,0 9,5 10,0 10.5 11,0 11,5 12,0 12,5 13,0 13,5 14,0 14,5 15,0 15,5 16,0 16,5 17,0 17,5 18,0 18,5 19,0 19,5 20,0 
2 10 18 25 32 40 46 53 60 66 73 79 85 91 97 103 109 114 120 125 131 136 141 146 152 

20,5 21,0 21,5 22,0 22,5 23,0 23,5 24,0 24,5 25,0 25,5 26,0 26,5 27,0 27,5 28,0 28,5 29,0 29,5 30,0 30,5 31,0 31,5 32,0 32,5 
157 162 166 171 176 181 186 190 195 200 204 209 213 217 222 226 230 235 239 243 247 251 255 259 263 
33,0 33,5 34,0 34,5 35,0 35,5 36,0 36,5 37,0 37,5 38,0 38,5 39,0 39,5 40,0 40,5 41,0 41,5 42,0 42,5 43,0 43,5 44,0 44,5 45,0 
267 271 275 279 283 287 290 294 298 302 305 309 313 316 320 323 327 331 334 338 341 345 348 351 355 
45,5 46,0 46,5 47,0 47,5 48,0 48,5 49,0 49,5 50,0 50,5 51,0 51,5 52,0 52,5 53,0 53,5 54,0 54,5 55,0 55,5 56,0 56,5 57,0 57,5 
358 362 365 368 372 375 378 381 385 388 391 394 397 401 404 407 410 413 416 419 422 425 428 431 434 
58,0 58,5 59,0 59,5 60,0 60,5 61,0 61,5 62,0 62,5 63,0 63,5 64,0 64,5 65,0 65,5 66,0 66,5 67,0 67,5 68,0 68,5 69,0 69,5 70,0 
437 440 443 446 449 452 455 458 461 464 467 469 472 475 478 481 484 486 489 492 495 497 500 503 506 
70,5 71,0 71,5 72,0 72,5 73,0 73,5 74,0 74,5 75,0 75,5 76,0 76,5 77,0 77,5 78,0 78,5 79,0 79,5 
508 511 514 516 519 522 524 527 530 532 535 537 540 543 545 548 550 553 556 

 Ballwurf
200g

4,0 4,5 5,0 5,5 6,0 6,5 7,0 7,5 8,0 8,5 9,0 9,5 10,0 10,5 11,0 11,5 12,0 12,5 13,0 13,5 14,0 14,5 15,0 15,5 16,0 
5 14 24 33 41 49 57 64 71 78 85 92 98 105 111 117 123 128 134 140 145 150 156 161 166 

16,5 17,0 17,5 18,0 18,5 19,0 19,5 20,0 20,5 21,0 21,5 22,0 22,5 23,0 23,5 24,0 24,5 25,0 25,5 26,0 26,5 27,0 27,5 28,0 28,5 
171 176 181 186 190 195 199 204 209 213 217 222 226 230 234 238 243 247 251 255 259 262 266 270 274 
29,0 29,5 30,0 30,5 31,0 31,5 32,0 32,5 33,0 33,5 34,0 34,5 35,0 35,5 36,0 36,5 37,0 37,5 38,0 38,5 39,0 39,5 40,0 40,5 41,0 
278 281 285 289 292 296 300 303 307 310 314 317 320 324 327 331 334 337 341 344 347 350 353 357 360 
41,5 42,0 42,5 43,0 43,5 44,0 44,5 45,0 45,5 46,0 46,5 47,0 47,5 48,0 48,5 49,0 49,5 50,0 50,5 51,0 51,5 52,0 52,5 53,0 53,5 
363 366 369 372 375 378 381 384 387 390 393 396 399 402 405 408 411 414 416 419 422 425 428 430 433 
54,0 54,5 55,0 55,5 56,0 56,5 57,0 57,5 58,0 58,5 59,0 59,5 60,0 60,5 61,0 61,5 62,0 62,5 63,0 63,5 64,0 64,5 65,0 65,5 66,0 
436 439 441 444 447 450 452 455 458 460 463 465 468 471 473 476 478 481 483 486 489 491 494 496 499 
66,5 67,0 67,5 68,0 68,5 69,0 69,5 70,0 70,5 71,0 71,5 72,0 72,5 73,0 73,5 74,0 74,5 75,0 75,5 76,0 76,5 77,0 77,5 78,0 78,5 
501 503 506 508 511 513 516 518 521 523 525 528 530 532 535 537 539 542 544 546 549 551 553 556 558 
79,0 79,5 80,0 80,5 81,0 81,5 82,0 82,5 83,0 83,5 84,0 84,5 85,0 85,5 86,0 86,5 87,0 87,5 88,0 
560 562 565 567 569 571 574 576 578 580 582 585 587 589 591 593 596 598 600 

  Kugel  

2,1 2,2 2,3 2,4 2,5 2,6 2,7 2,8 2,9 3,0 3,1 3,2 3,3 3,4 3,5 3,6 3,7 3,8 3,9 4,0 4,1 4,2 4,3 4,4 4,5 
6 15 24 33 42 50 58 67 75 82 90 98 105 113 120 127 134 141 148 155 162 168 175 181 188 

4,6 4,7 4,8 4,9 5,0 5,1 5,2 5,3 5,4 5,5 5,6 5,7 5,8 5,9 6,0 6,1 6,2 6,3 6,4 6,5 6,6 6,7 6,8 6,9 7,0 
194 200 206 213 219 225 231 237 242 248 254 260 265 271 276 282 287 293 298 303 309 314 319 324 329 
7,1 7,2 7,3 7,4 7,5 7,6 7,7 7,8 7,9 8,0 8,1 8,2 8,3 8,4 8,5 8,6 8,7 8,8 8,9 9,0 9,1 9,2 9,3 9,4 9,5 
335 340 345 350 355 359 364 369 374 379 384 388 393 398 402 407 412 416 421 425 430 434 439 443 447 
9,6 9,7 9,8 9,9 10,0 10,1 10,2 10,3 10,4 10,5 10,6 10,7 10,8 10,9 11,0 11,1 11,2 11,3 11,4 11,5 11,6 11,7 11,8 11,9 12,0 
452 456 460 465 469 473 478 482 486 490 494 498 503 507 511 515 519 523 527 531 535 539 543 547 551 
12,1 12,2 12,3 12,4 12,5 12,6 12,7 12,8 12,9 13,0 13,1 13,2 13,3 13,4 13,5 13,6 13,7 13,8 13,9 14,0 14,1 14,2 14,3 14,4 14,5 
555 558 562 566 570 574 578 581 585 589 593 596 600 604 607 611 615 618 622 626 629 633 636 640 644 
14,6 14,7 14,8 14,9 15,0 15,1 15,2 15,3 15,4 15,5 15,6 15,7 15,8 15,9 16,0 16,1 16,2 16,3 16,4 16,5 16,6 16,7 16,8 16,9 17,0 
647 651 654 658 661 665 668 672 675 678 682 685 689 692 695 699 702 706 709 712 716 719 722 725 729 
17,1 17,2 17,3 17,4 17,5 17,6 17,7 17,8 17,9 18,0 18,1 18,2 18,3 18,4 18,5 18,6 18,7 18,8 18,9 19,0 19,1 19,2 19,3 19,4 19,5 
732 735 739 742 745 748 751 755 758 761 764 767 771 774 777 780 783 786 789 792 796 799 802 805 808 
19,6 19,7 19,8 19,9 20,0 20,1 20,2 20,3 20,4 20,5 
811 814 817 820 823 826 829 832 835 838 

 Schleu-
derball

3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0 6,5 7,0 7,5 8,0 8,5 9,0 9,5 10,0 10,5 11,0 11,5 12,0 12,5 13,0 13,5 14,0 14,5 15,0 
15 30 44 57 70 82 93 104 115 125 135 144 153 162 171 180 188 196 204 212 220 227 235 242 249 

15,5 16,0 16,5 17,0 17,5 18,0 18,5 19,0 19,5 20,0 20,5 21,0 21,5 22,0 22,5 23,0 23,5 24,0 24,5 25,0 25,5 26,0 26,5 27,0 27,5 
256 263 270 277 283 290 296 302 309 315 321 327 333 339 345 350 356 362 367 373 378 384 389 394 399 
28,0 28,5 29,0 29,5 30,0 30,5 31,0 31,5 32,0 32,5 33,0 33,5 34,0 34,5 35,0 35,5 36,0 36,5 37,0 37,5 38,0 38,5 39,0 39,5 40,0 
405 410 415 420 425 430 435 440 445 449 454 459 464 468 473 478 482 487 491 496 500 505 509 513 518 
40,5 41,0 41,5 42,0 42,5 43,0 43,5 44,0 44,5 45,0 45,5 46,0 46,5 47,0 47,5 48,0 48,5 49,0 49,5 50,0 50,5 51,0 51,5 52,0 52,5 
522 526 531 535 539 543 547 552 556 560 564 568 572 576 580 584 588 592 596 600 603 607 611 615 619 
53,0 53,5 54,0 54,5 55,0 55,5 56,0 56,5 57,0 57,5 58,0 58,5 59,0 59,5 60,0 60,5 61,0 61,5 62,0 62,5 63,0 63,5 64,0 64,5 65,0 
623 626 630 634 637 641 645 648 652 656 659 663 666 670 674 677 681 684 688 691 695 698 701 705 708 
65,5 66,0 66,5 67,0 67,5 68,0 68,5 69,0 69,5 70,0 
712 715 718 722 725 728 732 735 738 742 



LBG-BJS 2017 

 

Lecker…. 

 

 

 

 

 

Haiti-Stand: 

Es wird bei den BJS einen Stand mit 

Hot-Dog (Huhn / Schwein), Brezeln und 

Getränken geben.  

Der Erlös kommt dem Haiti-Projekt 

zugute. 

Bitte also etwas Kleingeld mitbringen.  




